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Chaussures de course a pied



{5 NETTOYAGE/SECHAGE 3
ENTRETIEN 5
RANGEMENT 6
SERVICE 6

Le nettoyage des chaussures de trail n’est pas compliqué et il n’est pas
nécessaire de les faire briller aprés chaque sortie. Mais au fil du temps,
les matiéres des chaussures s'usent et se fragilisent sous I'effet de la
chaleur, du froid, de I’humidité, des rayons UV et surtout de la saleté.
Quelques moyens simples a mettre en ceuvre permettent néanmoins de
prolonger la durée de vie des chaussures.
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BON A SAVOIR

Ne pas laver les chaussures en machine, cela risque d’altérer
leurs couleurs et leur forme!

La saleté, comme la boue séche, le sable ou la terre, peut
agir comme du papier de verre dans la matiére extérieure et
accélere I'usure des chaussures.




Avant le lavage

» Avant de laver les chaussures, retirer les semelles intérieures
et les lacets et tapoter les chaussures pour se débarrasser de la
poussiere et de |la saleté séche.

» Préparer un récipient adapté avec de |'eau tiéde et un peu de dé-
tergent doux ou de liquide vaisselle. Ne pas utiliser de produits de
nettoyage agressifs ou acides, ni de produit de blanchiment.

» Quelques gouttes d’huile de tea tree dans la solution de nettoyage
préviennent I'apparition d’odeurs désagréables.

» Remplir les chaussures avec du papier journal avant de les net-
toyer. Cela préserve leur forme et facilite le nettoyage!

Lavage

» Utiliser une eau légérement savonneuse et une brosse douce pour
nettoyer la partie supérieure des chaussures.

» Les lacets peuvent également étre lavés a I'aide d’une brosse et
d’une solution savonneuse douce, ou alors en machine. Dans ce
dernier cas, il faut placer les lacets dans un sac a linge.

» Les semelles intérieures peuvent étre lavées avec une solution
savonneuse et une brosse. Il faut ensuite les rincer a I’eau claire.

» Pour le nettoyage de la semelle extérieure, il est préférable d’utili-
ser une éponge pour appliquer la solution savonneuse.

» Veiller a ce qu’il n'y ait plus de résidus de lessive sur toutes les

parties des chaussures.



Séchage

» |l faut laisser sécher entiérement les chaussures avant de
réassembler tous les composants!

» |l est possible d’utiliser une serviette dans un premier temps
pour éliminer le plus d’humidité possible.

» Faire sécher les chaussures, les semelles intérieures et les lacets
dans un endroit sec.

» Remplir les chaussures avec du papier journal, qui absorbera
I’lhumidité résiduelle de la partie supérieure et fera sécher les
chaussures plus rapidement. Remplacer le papier une fois
humide.

» Eviter les températures élevées, c'est-a-dire I'utilisation du
séche-linge, d’un séche-cheveux ou la proximité d’un chauffage.



Tout de suite apres I'activité

» Aérer les chaussures dans un endroit sec, de préférence a
I"air libre.

» Eviter I’'exposition & la lumiére directe du soleil ou & d’autres
sources de chaleur.

» Si les chaussures sont humides ou mouillées, il est possible
de les remplir avec du papier journal afin d’extraire I’humidité.
Remplacer le papier une fois humide.

Imprégnation DWR

» L'imprégnation n’est pas obligatoire, mais elle peut prolonger
la durée de vie des chaussures, car elle repousse la saleté et
I"lhumidité.

» |l faut nettoyer et sécher soigneusement les chaussures avant
d’effectuer une imprégnation.

» Le mieux est de procéder a la premiere imprégnation avant la
premiere sortie.

» |l est possible d’effectuer I'imperméabilisation de maniere
ciblée a I'aide d’'un spray. Laisser bien pénétrer et sécher le
produit apres I'application. Il faut pour cela prévoir
suffisamment de temps.

NOTRE CONSEIL

Le produit d’imprégnation utilisé doit étre adapté a la matiere
extérieure. Nous recommandons pour cela 'utilisation d’un un
spray d’imprégnation de la marque Toko: Eco Textile Proof



https://www.toko.ch/fr/care-line/produits/product/show/eco-textile-proof/

Durant la saison

Pendant la saison, il est recommandé de ranger les chaussures de
trail dans un endroit bien aéré, a I’abri de la lumiére directe du soleil
et de fortes variations de température.

Hors saison

» Nettoyer soigneusement les chaussures avant de les ranger.

» Retirer les semelles intérieures des chaussures et ranger les
chaussures et les semelles intérieures dans un endroit sec et a
I"abri de la lumiére du soleil.

» Eviter de les ranger dans un sac, dans une boite ou dans une
armoire hermétiques.

Réparations et pieces de rechange

Nous proposons des options de réparation et des pieces de rechange
pour de nombreux produits, selon notre credo «réparer plutét que
jeter». Renseigne-toi aupres de ton revendeur DYNAFIT ou de notre
service clientéle.



https://www.dynafit.com/fr-fr/formulaire-de-contact
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